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1 PRESENTACION

socorrista

PR

FORMACION - CONSULTORIA - SUMINISTROS

Quienes somos

Socorrista PRO es una entidad de formacion, consultoria y distribucion de
material que auna profesionales con una marcada trayectoria, centrados en el
Salvamento, Socorrismo y Emergencias como referentes, nos especializamos
en organizar y gestionar formaciéon de calidad, homologada y acreditada. Para
lo que contamos con distintas acreditaciones de prestigiosas entidades, asi
como profesores e instructores de reconocida experiencia cada uno en sus
campos de actuacion, profesionales en activo y grandes docentes.

Nuestro innovador sistema de bolsa de trabajo garantiza calidad y seguridad
en la contratacion.

Federacidn
Latingamericana de
Salvamento y Socorrismo

La Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo (RFESS) es la entidad
dedicada a la promocion, practica y desarrollo del Salvamento y Socorrismo, en
Espana. Fundada en 1961 y reconocida por el Consejo Superior de Deportes.
Miembro de la Federacion Internacional de Salvamento y Socorrismo (ILS), de
la Federacion Europea (ILSE) y la Federacion Latinoamericana (FLASS), a las
gue representa en Espana con caracter exclusivo.

En el ambito deportivo y de formacion, se pueden destacar las competencias:
« Fomentar la practica del salvamento y socorrismo
e Impartir formacion en primeros auxilios y salvamento y socorrismo.
« Colaborar para la prevencion de accidentes en medios acuaticos.




2 INFORMACION CURSO

Caracteristicas del curso

Este curso de socorrista en espacios acuaticos naturales, se ajusta al certificado
de profesionalidad AFDP0209 con 420 horas, ideado para formar profesionales
capacitados para ejecutar las labores de prevencion, recuperacion, socorrismo
y primeros auxilios como primeros intervinientes en espacios naturales.

Este curso semipresencial esta orientado a la acreditacion de las Competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién no
formal, a través de las convocatorias de las diferentes Comunidades
Auténomas, asi como del Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009) al
Certificado de Profesionalidad del Servicio de Empleo Publico Estatal (SEPE)

Familia profesional ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS
Area profesional- Prevencién y recuperacion
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¢Por que nuestro curso?

En Socorrista PRO tenemos vocacion formativa de las areas que somos
profesionales, llevamos impartiendo cursos de socorrismo acuatico desde 1998
y nos unimos a la Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo desde
el ano 2011 para organizar y gestionar formacion de calidad, homologada y
acreditada a nivel nacional.

Formando socorristas
acuaticos desde 1998
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Metodologia y temarios

Formando socorristas
RFESS desde 201
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Socorrista internacional

Docentes profesionales
coordinacion Proteccion Civil

Materiales de practicas
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A quien va dirigido

Este curso esta dirigido a todas aquellas personas que se dedican o se quieran
dedicar al mundo de la actividad fisica y deportiva, mas concretamente en el
socorrismo en espacios naturales, dentro del area profesional de la prevencion
y recuperacion como socorristas en playas

Objetivos

Este curso de socorrismo esta diseflado para garantizar que el alumno se
familiarice con todo el trabajo que debe desempenar dentro del entorno del
salvamento y socorrismo en espacios naturales. Conocera en profundidad los
requerimientos del puesto, desde la natacion, vigilancia, alerta, prevencion de
riesgos y accidentes asi como el rescate de accidentados en espacios naturales
y primeros auxilios aplicados al salvamento y socorrismo en playas

- Ejecutar técnicas especificas de natacion con eficacia y seguridad.
- Prevenir accidentes o situaciones de emergencia, velando por la seguridad.
- Rescatar personas en caso de accidente o situacion de emergencia.
Asistir como primer interviniente en caso de accidente o situaciéon de
emergencia.

Salidas laborales

Desarrolla su actividad profesional tanto en el sector publico como en el
privado, dedicado a la prevencion, vigilancia y rescate en espacios acuatico
naturales (playas maritimas y fluviales rios, lagos y embalses, entre otros);
ayuntamientos (equipos de rescate y socorrismo y Unidades de Intervencion
Acuatica); empresas de servicios deportivos en espacios acuaticos naturales;
empresas de turismo en espacios acuaticos naturales y puertos deportivos,
clubes y federaciones con actividad en el medio acuatico.




3 METODOLOGIA

Plataforma teleformacion

A través del campus online puedes acceder a todos los materiales de estudio
que utilizas durante el curso, desde cualquier dispositivo y a cualquier hora.
Ademas de ejercicios practicos y trabajos para poner en practica lo aprendido,
también se encuentra a tu disposicion material formativo adicional, videos,
apuntes, recursos multimedia, foros, referencias externas y enlaces web.
Dispones de profesor o tutor online para responder a las dudas y consultas.

® Flexibilidad horaria Acceso multiplataforma
: 800 Compatibilidad con la vida
Acceso cualquier lugar 7;’&:
personal y laboral

=] Elalumno marca su propio _— .
<A Prop E%Q Seguimiento personalizado
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Materiales de estudio

Los temarios no solo los tienes en el aula virtual, si no que los tienes en libro
papel para que puedas estudiar y repasar todo lo aprendido sin estar pegado a
una pantalla y con la garantia de unos temarios adaptados al certificado de
profesionalidad y con el respaldo del Consejo Superior de Deportes.
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Primeros auxilios
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Formacion practica

Durante la parte practica del curso, los alumnos desarrollaran las competencias
estudiadas en la parte tedrica del curso, teniendo como asignaturas: Primeros
Auxilios, SVB y DESA, entradas al agua, técnica de la natacion en salvamento,
apnea, remolques, extraccion de la victima, manejo del material de salvamento
acuatico, técnicas de socorrismo acuatico utilizando diferentes tipos de
materiales, realizacion y superacion de pruebas combinando todas las técnicas

y simulando diferentes casos reales




4 TEMARIO

Referencia legislativa

Real Decreto 711/2011, de 20 de mayo, por el que se establecen tres certificados
de profesionalidad de la familia profesional Actividades fisicas y deportivas que
se incluyen en el Repertorio Nacional de certificados de profesionalidad y se
actualiza el certificado de profesionalidad establecido en el Real Decreto
1209/2009, de 17 de julio (BOE 10-06-11). - Real Decreto 611/2013, de 2 de agosto,
por el que se establecen dos certificados de profesionalidad de la familia
profesional Actividades fisicas y deportivas que se incluyen en el Repertorio
Nacional de certificados de profesionalidad y se actualizan los certificados de
profesionalidad como anexos Il y Il del Real Decreto 711/2011, de 20 de mayo
(BOE -09-2013).

Modulos formativos
1/ MF0269_2: NATACION

2/ MF1082_2: PREVENCION DE ACCIDENTES EN ESPACIOS NATURALES

3 /MF1083_2: RESCATE DE ACCIDENTADOS EN ESPACIOS NATURALES

4 [ MF0272_2: PRIMEROSAUXILIOS




5 EQUIPO FORMATIVO

Docentes

Nuestro principal activo son los profesionales especializados con que contamos
en cada materia de las que tratamos, requiriendo para cada caso en particular
los mas adecuados recursos de personal segun la actividad formativa o de
consultoria y elaboraciéon de proyectos que nos confie.

Para los cursos de salvamento y socorrismo contamos con profesores de
salvamento de la Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo con
mas de veinte anos de experiencia docente en cursos de salvamento y rescate
en instalaciones acuaticas y espacios naturales.

Asi mismo nuestros profesores de primeros auxilios y soporte vital basico son
medicos, enfermeros/as e instructores acreditados y actualizados segun las
ultimas tendencias y protocolos en emergencias.

Contamos con profesionales en activo para las distintas acciones formativas y
de consultoria, grandes especialistas en seguridad, emergencias y rescate
seran los encargados de sus necesidades.

Tutores

Te orienta sobre el estudio de la asignatura. Resuelve tus dudas, corrige
ejercicios y actualiza los materiales didacticos, anadiendo informacion
complementaria que enriquece el estudio.

Direccion

Es la persona que disena, aplica y supervisa la estructura del programa y realiza
el seguimiento de la evolucion académica, asegurandose de que se cumplen
los objetivos fijados en cada accion formativa.




b QUE OBTENGO

Diplomas y certificados

1. Diploma SOCORRISTA ESPACIOS ACUATICOS NATURALES de 420 hs (segun
certificado de profesionalidad AFDP0209) expedido por la Real Federacion
Espanola de Salvamento y Socorrismo (RFESS) Entidad dependiente del
Consejo Superior de Deportes e integrada en la (ILSE) International Life Saving

Federation of Europe, (ILS) International Life Saving Federation. (340 hs sin
practicas no laborales o experiencia laboral acreditada)

Equivale a Socorrista internacional ILS

2. Diploma de Primeros Auxilios para primeros intervinientes

3. Diploma - Acreditacion en Soporte Vital Basico y manejo desfibriladores
externos semiautomaticos (DESA) expedido por ISOVITAL (Asociacion Nacional
Instructores Soporte Vital) segun BOJA Orden 4 junio 2013 Junta de Andalucia
4. Diploma en manejo y aplicacion oxigenoterapia en emergencias.

5. Diploma “Bleeding control First Responder” de control hemorragias

6. Diploma comunicacion en emergencias y manejo equipos de radio

7. Certificado provisional de aprovechamiento al finalizar satisfactoriamente el

curso con el que podras optar a cualquier trabajo de socorrista, mientras se
gestionan y llegan los diplomas oficiales de la RFESS y otras entidades

Carnéy licencia

8. Carné de socorrista acuatico profesional RFESS

9. Licencia federativa anual, seguro responsabilidad civil y accidentes
profesional por la temporada en curso (1 octubre a 30 septiembre)

O



Materiales entregados

10. Camiseta de socorrista acuatico oficial de la RFESS (estandares
internacionales ILS)

11. Mochila, maletin porta documentos, libreta y boligrafo de la RFESS

12. Temarios oficiales, apuntes y documentacion necesaria, plataforma
Teleformacion y tutorias

Recuperacion ordinaria en cada curso y extraordinarias hasta superar minimos.

Inclusion en Bolsa de Trabajo exclusiva con convenios con empresas y
entidades publicas para playas, parques acuaticos y piscinas a nivel nacional




/ NORMATIVA

El alumno/a tiene derecho a

- Consultar sus examenes una vez corregidos y a solicitar una revision.

- Realizar al profesorado y tutores, las preguntas que considere necesarias.

- Caso de sufrir lesion o enfermedad durante el curso, que impida la finalizacion
del mismo, se debera matricular en otro curso para recuperar las asignaturas,
pero sin coste econémico (dentro de la misma temporada)

- Caso de sufrir una lesion en el transcurso de la actividad y dentro de las horas
lectivas del curso, se dara parte al seguro. Cuando los accidentes no se
produzcan durante las actividades propias del curso, no dara parte al seguro.

- Una recuperacion ordinaria (dentro del mismo curso) y a una recuperacion
extraordinaria dentro del mes siguiente a la finalizacion del curso sin coste.

- Contara con el plazo de un ano para recuperar las asignaturas suspensas,
contando desde el momento del comienzo del curso con un coste extra de 30€
cada recuperacion. En caso de cambio de temporada (1 octubre), se deberan
abonar las tasas correspondientes para seguro de alumno, asignaturas y
tramitacion, asi como los costes asociados de instalaciones y profesorado
valorado en 80€. Pasado un ano debera ademas hacer reciclaje.

- A recibir los diplomas y/o certificados acreditativos del curso que ha superado,
abonando en concepto de gastos de gestion y expedicion, la cantidad de 60€
por los diplomas que reciba. En caso de pérdida de diploma, se mantiene el
mismo importe para la reexpedicion y gestion de estos.

El alumno/a tiene obligacién de

- Cumplir rigurosamente los horarios del curso, acudiendo puntualmente a
cada una de las clases. Entregar cuestionarios teodricos, examen practico y
examen tedrico en tiempo y forma segun se solicite.

Respetar a sus companeros, profesores, normativas e instalaciones de
practicas, asi como su personal, manteniendo un comportamiento adecuado
en la clase, recogera el material utilizado asi como los residuos generados.
Pudiendo, de no mantener un comportamiento adecuado ser expulsado de la
clase y considerado NO APTO, no teniendo derecho a devolucion del importe
abonado del curso.

- Asistencia al 90 % de las clases. De no cumplir sera considerado NO APTO.
- Llevara la indumentaria adecuada a cada tipo de clase segun la practica
(bahador, gorro y gafas de natacion, aletas, proteccioén solar, etc.)




Normativa general cursos

. La asistencia es obligatoria en todos los cursos que organiza Socorrista PRO,
asi como en los monograficos, tolerdndose un maximo de un 10% de faltas de
asistencia en cada asignhatura, considerandose NO APTO dicha asignatura.

- En caso de existir convalidaciones de materias, éstas no estaran exentas de la
cuantia econdmica de la matricula, debiendo ingresar en la cuenta de
Socorrista PRO la totalidad del importe en concepto de matricula.

- La temporada en todos los casos va de 1de octubre a 30 de septiembre.

- Durante el transcurso de las clases, no se puede comer, beber o fumar.

- El alumno declara conocer que se trata de un curso de Socorrista en espacios
naturales y No de Natacion, por lo que las clases de practicas en piscina y en
playa son clases de Socorrista Acuatico para aprender todas las habilidades
necesarias para ello segun normativa. Si bien el alumno debera inscribirse sdlo
cuando conozca que posee un nivel medio en Natacion. Queda por lo tanto
bajo la responsabilidad de éste el realizar con anterioridad al curso o durante la
duracion de éste, las practicas de natacion necesarias para adquirir el nivel
requerido. No obstante, nuestros profesores son expertos en la ensefanza de la
Natacion por lo que los conocimientos que se le aporten al alumno seran
elevados y de gran calidad técnica.

La descarga, difusion, distribucion o divulgacion de las clases vy
particularmente compartirlo en redes o servicios dedicados con el mismo fin
de esta empresa atenta contra el derecho fundamental a la proteccion de
datos, el derecho a la propia imagen y los derechos de propiedad intelectual.
Tales usos se consideran prohibidos y podrian generar, al menos,
responsabilidad administrativa o civil a la persona infractora.

Una vez abonada la reserva, pago total o financiacion, se aceptan las
condiciones que se explican en este documento, no dando cabida a
rectificaciones fuera de la misma.

- Las posibles reclamaciones que existan pasaran necesariamente en primer
lugar por el profesor/a de la materia que se reclama, en segundo lugar, por el
director/a del curso, y finalmente por el director de formacion. Disponemos de
hojas de reclamaciones y se pueden solicitar en la oficina de la empresa.

- Se deben facilitar por escrito las caracteristicas del curso, para que el alumno
se dé por enterado de las condiciones del curso en que se matricula.




Renuncia derechos de imagen

El alumno autoriza que la entidad le realice fotografias durante el transcurso de
las clases tedricas y/o practicas, ya sea en grupo o individualmente, y declara
entregados los derechos de imagen a la entidad “SOCORRISTA PRO S.L." la cual
podra exponer fotografias para publicidad de sus cursos.

Condiciones de anulacion

Por nuestra politica de devolucién el usuario tiene derecho a la devolucion del
importe de la inscripcion en los siguientes téerminos:

Las cancelaciones deben informarse por escrito, enviando correo electronico a
formacion@socorrista.pro. No se aceptaran cancelaciones solicitadas por
ninguna otra via. En dicho correo deben constar todos los datos de la
inscripcion, incluyendo nombre del curso, nombre y apellidos del alumno,
fecha de realizacion del mismo, medio desde el que se ha realizado el ingreso y
datos de contacto. La solicitud de devolucion se contabilizara a partir del dia de
la peticion formal por correo electronico.

Las Tasas de devolucion que recoge nuestra Politica de devolucion son las
siguientes:

* Se recuerda que los cursos una vez comenzados en la parte tedrica mediante
la gestion de alta en aula virtual, fecha de inicio oficial o tramitada el alta en la
plataforma con la RFESS, es considerado inicio completo del curso.

* Cancelaciones recibidas con menos de 3 dias naturales antes del inicio del

curso no dara derecho a devolucion alguna.

* Cancelaciones recibidas entre 7 y 3 dias naturales antes del inicio del curso se
reembolsara el importe total de la inscripcion, menos 35 € en concepto de
gastos administrativos y de gestion.

* Cancelaciones recibidas con 8 dias naturales antes del inicio del curso se
reembolsara el importe total de la inscripcion.

* Las devoluciones se realizaran dentro de los 30 dias naturales posteriores a la
solicitud de devolucion

Cambio de fechas curso

SOCORRISTA PRO, SL se reserva el derecho de posponer el inicio del curso si no
hay suficientes inscritos o por causa de fuerza mayor notificando al alumno/a
las nuevas fechas y horarios con antelacion suficiente.

(9




8 VOY A SER SOCORRISTA

Requisitos

e Edad minima de 15 anos (cumplidos antes de iniciar el curso).
e Saber nadar acroly a braza con soltura
e Nadar 200 metros en 4:30 minutos y hacer 25 metros apnea

Documentacion

« Hoja de Inscripcion, rellenada con todos los datos que se solicitan*

» Declaracion de Aptitud Fisica (para mayores de edad)*

» Declaracion de Aptitud Fisica (menores de edad) y Autorizacion menores*
» 1 Fotografia tamano carnet con nombre completo al dorso.

e Resguardos de los ingresos o fotocopia de los mismos.

« Fotocopia DNI del alumno y del tutor/a en caso de ser menor

« Fotocopia de los diplomas a homologar / numero licencia RFESS
*Todas las fichas se pueden descargar desde la web en formacién/descargas

INnscripcion
Para inscribirte en el curso tienes que seguir estos sencillos pasos.

1) Rellenar la inscripcion online mediante las indicaciones de la pagina web
https://www.socorrista.pro/inscripcioncursos seleccionando el curso y el/los
tigues correspondientes y hacer el pago por tarjeta, PayPal, transferencia o
manual (ingreso / transferencia) segun tu perfil de alumno y su precio total
Importante poner solo datos de quien va a realizar el curso.

2) Abonar la matricula del curso, si has elegido pago manual, mediante
transferencia o ingreso (ventanilla o cajero) en nuestra cuenta de Cajamar:

ES29 3058 0191 88 2720007878

Consulta los descuentos disponibles segun curso y tu perfil o pack disponible
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